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申し込み 荒尾市民病院健康管理センター：ＴＥＬリンク 

荒尾市民病院健康管理センターへお電話で申し込みを行ってください。担当の職員が対応いたします。 
法定検診や協会けんぽの検診は、年に１回の健康診断として事業所や企業の担当者様がまとめて 
申し込みをされることが多いので、事業所や職場と相談して申し込みを行ってください。 
個人でされる場合は、コース・料金を確認し、申し込んでください 
“氏名”“生年月日”“保険者番号・記号”“事業者名”“住所”“電話番号（連絡先）”などをしっかり確認いたします。 
ご希望の月日をお尋ねします。 
“利用券”や“クーポン”の有無もお知らせくださいね 
受診者が多数の場合は、ご希望の日を調整することがありますのでご了承ください。 

受診前日 

受診当日 

荒尾市民病院健康管理センター：コース・料金へリンク 

日時・コースが決まれば、申し込みは完了です 
事業所や企業で申し込みをされた場合には、事業所・職場の担当者様より連絡があります 
コースによってはお支払いが発生することがあります。 

書類が届いたら！！ 
“氏名”“生年月日”“電話番号”“住所”“コース”“料金”を確認しましょう 
必要事項を記入して当日に持参をしていただきます。記入する書類が多いため、できるだけ漏れが 
ないようにお願いいたします。 
体調不良や予定通りに受診ができないと判断された場合には、早めにお知らせをしてください。 
※女性の方／妊娠中または妊娠の可能性のある方、授乳中の方は中止する検査がありますので事前に 
お知らせください。 
※オプション検査を追加されたい時には、１週間前までにご連絡をお願いします（お支払いが追加となります） 
 

書類発送 

注意事項を確認し、早めに休みましょう。 
もう一度書類の確認と保険証の確認をお願いします。 
２１時より絶食を守ってください 水分摂取は可能です（お茶・白湯は可） 
検便の検査がある場合には、余裕をもって取り組みましょう 

当日は、絶食でおこしください 
心臓・血圧・喘息・てんかんなどのお薬は、少量の水で通常どおり内服してきてださい。 
書類・保険証・検体（検便がある場合）を忘れないでください。 
お薬の説明書（お薬手帳）・めがね・コンタクトレンズケースをお持ちの方は持参してください。 
来られた方より、順番で受付を始めます。遅くとも、８時３０分までにはおこしください。 
支払いが発生することがありますので、お財布も忘れないでください。 
※新型コロナウィルス感染拡大予防のため、マスクの着用をお願いしています。 
必ず、受付け前に体温測定を実施しています。“３７度以上”の体温と風邪症状のあるかたの受診はお断りして
おります。 

荒尾市民病院健康管理センター：オプションへリンク 

荒尾市民病院健康管理センターより、３週間前ごろには書類が発送されます 

健康管理センターから、地域住民の皆様が安心して健康管理を行っていただくために、
健康診断・人間ドックについての耳寄りな情報をお届けします。 
今回は、第１回目のテーマとして『健康診断・人間ドックの申し込みから受診当日 
まで』の流れを簡単に説明いたします。 

体温 
37.0℃以上 

https://www.hospital.arao.kumamoto.jp/health/health_check/health_check01.html
https://www.hospital.arao.kumamoto.jp/health/health_check/health_check02.html
https://www.hospital.arao.kumamoto.jp/health/health_check/health_check08.html

